s o~ baixam. . ‘i

12 ATRIBURA VITORIA, ES, DOMINGO, 21 DE JUNHO DE 2015

Medlca_men’gos -
com.menos efeitos s

Sk

Jemffer Trmdade
Larisa Maestn .
Lorrany Martins

 4ra as pessoas, que sofrem de
 diabetes tipo 2 e:também

com colesterol alto, novas -

opgdes de remédios que prome:-
tem controlar as doeugas chega-
ram ao Estado.

No caso do remédio contrao co-
festeral, 0 produto vai poder subs-

-tituir outro que o paciente ja utili- -

zee apresemn menos efeitos cola--
terais. Trata‘se do Collestra, que é
destinado a auxiliar na redugdo do

LDL (colesterol ruim) por meio, de’’

compostos de origem vegetal,'og
chumados fitoesterdis. - . -

> A Sociedade Brasxlexra de C
diologia (SBC) recomenda a ingres
tdo de dois gramas de fitoesterdis -
diariamente, quantidade ndo'al-

cangada pela dieta das pessoas, -

TIem mesmo por vegetarianos.”

“Estima-se que 65% dos brasi- *
leirps tém problemas com coleste-

rol alto. Esse novo medicamento*
wai ajudar aquelas pessoas que; ao.,

tomar os outros remédios, apre- -

sentam efeitos colaterais, como
'dlsfun 10 hepitica, insuficidficia
aqueza muscular e catara-
ta” aﬁrmou o cirurgido cardlavas
cular Schariff Moysés. ~ .
Segundo o cardlologxsta Mel-
chior Lima, o que os pacientés nfo,
podem fazer é abandonar o trata-, :
mento, “As pessoas devem aliar es--
ses medicamentos a atividades fi- *
sicas e dietas. S6 tomar o medica-*
mento ndo adiants, é uma ]ungao
- detratamentos”.

Ji para o diabetes t1p02 doxs no-"s

vos tipos de medicamentos pode-"
réio ser aliados a outros remedxos

jé utilizados pelos pacxentes. .

Kombiglyze XRe Forxiga. + 7.
“0-diabetes tipo 2 é 0 tipo mais’
comum da doenga. Geralmente, o -
paciente toma mais de um medi-
camento, pois e)nstem oito fatores
que sio responsiveis pelo apareci-
mento da doenga. Mesmo toman- -
do remédio, deve-se continuar. _

comadietae ‘atividade fisica”, afir-
‘mou 0 endocrmologwta Perseu .

,SEDKBS Carvalho
-TESTES o

Uni novo remédlo esta sendo .

testado nos Estados Unidose na’
Europa e promete a]udaracontm-
lar o colesterol em pac1entes com’
taxas muito altas. A previsio é que
ele chegue ao Brasilem 2017 .-~

O Alirocumab estd sendo testa-
do para servir como tratamento

.adicional para aquelas pessoas que .

fazem que uso da medicagdio, mas
os niveis do colesterol ruim nio
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O novo remedm

% reduzo colesterol
ruim'e traz menos efeitos
colaterals, como
msuhclenma renal”

Schanﬂ Moysés. mrdmlogista ’

,Geralmente, a pauente
tomamaisdeum, .
-‘medlcamento”

. Perseu @ Camﬂhn, endoctlnologlsta
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KOMBIGLYZE XR .
% UTILIZADO paraotratamento dodia- -
 betes tipo 2. 0 medicamento € indi-
" cado para methorar o controle glicé-~

micodeadultos, associadoaumaro- .

" tina de exercicids e uma dieta equi-
librada. .

Produto extraudo da SOja e do girassol

FORXIGA
» ESTE MEDICAMENTO também é uti-
lizado para pacientes tratarem o Jfic-

* hetes do tipo 2. Age diretamente nos -
rins, inibindoumaproteinaque éres-,

ponsavel pela reabsorgdo de glicose
paraosangue.

COLLESTRA

» ALIADO no combate ao colesterol e
garante menos efeitos colaterais.
Traz em sua composigdo produtos
extraidos dasoja e do girassol.

Fonte: Médicos e laboratérios.
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A TRIBUNA COM VOCE
Semana

de visitas

ao bairro
Serra-Sede

Atengiio, moradores de Serra-
Sede! Nesta semana, a'reporta-
gemde A Tribuna com Vocé es-
tard no bairro para apresentar os
potenciais e os destagues da re-
gido, em reportagens que serio
publicadas a partir de terga-feira.

Além de apresentar o comér-
cio tradicional do local, a repor-
tagem vai detalhar como o bair-
1o surgiu e ouvir as histérias dos
moradores mais antigos.

Também hd espago para os
que sdo talentosos. Esportistas
de destaque, arteséos de suces-
so, musicos que encantam a
Serra-Sede com suas cangdes e
aqueles que tém um tempero
especial também vao poder
compartilhar a sua habilidade
com os leitores de A Tribuna.

A populagio do bairro tam-
bém vai ter a oportunidade de
fazer perguntas ao prefeito Au-
difax Barcelos. Os questiona-
mentos e as reivindicagdes vio
ser respondidos na sexta-feira.

A reportage'n de A Tribuna
com Vocé visitou Serra-Sede
pela dltima véz em 2010.

Moradores que quiserem en-
viar sugestoes de reportagem
podem enviar uma mensagem
com nome e telefone de contato
para 0 e-mail atcomvoce@re-
detribuna.com.br.
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