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Atendimento
especial para
parto normal

cessdrias, que atualmente chegam

) Vitéria Apart Hospital 2 84% dos partos

+a Maternidade No Espirito Santo, foram reali-
: = zadas 37.523 cesarianas e 18.560
la Uqlm_ed serao partos normais, o ano passado.
eferéncia para O projeto vai utilizar trés mode-
aulheres que optarem los de atendimento: o parto feito

por uma equipe de plantonistas,
por enfermeiras obstetras e por
uma equipe de médicos que se re-
vezam na atengdo pré-natal. Cada
hospital ir4 escolher 0 modelo que
mais se adequar 4 sua realidade.

Para o diretor técnico do HD-
MU, Henrique Zacharijas Borges
Filho, esse programa é um avango
para a satide da mulher e do re-
cém-nascido. “Com esse progra-
T3, eSPeramos conseguir, nos pro-
ximos anos, aumentar o niimero
de partos normais em nosso hos-
pital e atender a esta demanda da
sociedade”, disse 0 médico.

A coordenadora da Maternida-
de do Vitdria Apart Hospital, Eloi-

ielo parto natural

uciana Almeida
ﬁ Hospital Dia e Maternida-

de Unimed (HDMU), em

Vitéria, e o Vitéria Apart
ospital, na Serra, foram escolhi-
s pelo Ministério da Saride e pe-
Agéncia Nacional de Saiide Su-
ementar (ANS) para participa-
'm do projeto de incentivo ao
irto normal, langado oficialmen-
namanhi de ontem.
Trata-se do programa Parto
lequado, que tem a parceria do
ospital Israelita Albert Einstein,
n S&o Paulo, e do Institute for
ealthcare Improvement (IHD),
15 Estados Unidos.
Ao todo, foram selecionadas 28
sidades hospitalares no Brasil,
ndo 23 institui¢Ges privadas, in-
1indo as duas do Estado, e cinco
aternidades puiblicas.
Segundo o Ministério da Satide,
»bjetivo do programa é incenti-
r a redugéo de cesdreas desne-
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~“Fomos feitas para parir”.

A b;o[essola‘Syel]eh Asatijo; 29, ." paraa partir do dia 22 de abril.

:+ anos, esta d'espera de seu primeiro -+ *Suellen contou que pretende fazer
** filho. Ela est com oito meses de. parto normal, para que sua recupe-
f . gravideze,ao lad_p domarido; gifuw - . ragdo seja mais rapida e porgue con-
:ile‘z;ﬁ:z;‘;ﬁ:]‘gsi’ glejgl:gg . cjcn.n.ai!'io-gﬁl_alicgi Jilio Qésar_Guq’i- sidera jnai§\saudéygl parao bghé,
cultura da realizagio de cesireas - tolini, 30, diz estar ansjosa parao . _Elacqntgu que sempre desejouter .
em todo Brasil, . - nascim ?o fie {.\ugust Pri Is:o . u[r?’ﬁ!ho dgr;forma naturale que meté

Para ela, quando é indicada, a e i
cesdrea estd equivocada, pois o
procedimento s6 deve ser realiza-
do em caso de complicagio no
parto normal.

“As pacientes t&m o direito de
escolher, mas é preciso que sejam
bem orientadas. O pario normal,
pois é mais sauddvel para a mde e
para a crianga”, afirmou a médica.

se preparando com uma boa alimen-
tagio e evitando excessos, para que
o parto seja tranquilo.

" “Pretendo fazer parto normal por
ser o natural. Biologicamente, esta-
mos preparadas para isso. Nos fo-
mos feitas para parir e eu dispenso
procedimentos desnecessarios. Te-
nho certeza de que sera melhor para
mim e para meu filho também”.

. Mick ™ §
€s modelos sugeridos
RIMEIRO MODELO - O parto é rea-
zado pelo plantonista do hospital.

EGUNDO MODELO ~ O parto é rea-
zado pelo médico pré-natalista do
orpo clinico, com suporte da equipe
witidisciplinar de plantio, que fara
acompanhamento inicial da ges-
nte até a chegada de seu médico.

ERCEIRQ MODELO - O parto é as-
stido por um dos membros de uma
quipe de profissionais, composta

TREINAMENTO

Aequipe do hospital ja se prepa-
ra para os treinamentos, que co-
megam em abril. “Vamos ao Hos-
pital Albert Einstein, em abril, pa-
rainiciar os treinamentos e conhe-
cer o projeto piloto. E uma honra
para nds participar desse projeto”,
destacou Eloisa.
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é’ é E um projeto que ég 7 Oideal'é entrar
vai estimular a 3 8 em trabalho

prética do parto normal.  de parto. Se houver

A cultura da cesariana complicagBes ou riscos,

i é A cesdrea tem
é | mais chances
de complicacges. O
parto normal é

orissoumaismedicoseenfermel-  mipg 2013 2014 precisa acabar 93 faz-se a cesérea$y mais saudavel5y
1sobstetras. ‘Cesirea 3614 . 37523.
Normal 17848 18560 José Mota, ginecologista, Maria Angélica Belonia, Eduardo Soares,
‘0: Ministério da Satide. FONTE: SESA(DADOS DASREDESPUBLICAE ~ Obstetra e sexdlogo ginecologista e obstetra ginecologista e obstetra
PARTICULAR) . .

presa tera de pagar Lo
)20 mil apassageira  , Profestocontra - .
" Consércio Sgrm, queg prestao ., _.fgchamento de U“n .

vi¢o de transporte piiblico na
nde Vitéria, foi condenado a
ar uma indenizagio de R$ 20
por danos morais, mais hono-
os advocaticios e custas pro-
juais, a uma passageira que foi
strangida, por, segundo o mo-
sta, ter dado uma nota falsa de
20 para pagar a passagem.
empresa informou que vai en-
com recurso contra a decisdo.

" Funcionarios do Hospital Dério )

Silva e maradores interditaram o
. transito na manha de-ontem,.em

. Laranjeiras, na Serra. Efes protes:
.. taram dontra o fechamento,de 26."
< leitos daUTl Neonatal do hospital. .

A Secretaria de Estado da Salide
(Sesa) informou que os leitos de-

, vemser transferidos parao Himaba
- emVilaVelha, ainda em abrit . *
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Bairros campeoes de
barulho, como Jardim
Camburi, Praia do
Canto e Santo Antonio,
terdo fiscalizagao
reforcada

Daniel Figueredo
Lais Queiroz

Prefeitura de Vitéria vai im-
Apedir que carros de som in-

comodem moradores. A
atuagfo vai acontecer em todas as
regiGes que tiverem problemas
com o som alto dos veiculos e o fo-
co, inicialmente, serdo os 10 bair-
ros campedes de barulho, entre
eles Jardim Camburi, Praia do
Canto e Santo Antdnio.

Nesses bairros, a partir das de-
ndncias dos moradores, vio ser
adotados os modelos de fiscaliza-
¢d0 que comegaram ontemn em
Jardim da Penha e Sdo Pedro. A
partir das 19 horas, 40 profissio-
nais da prefeitura foram mobiliza-
dos para a agfio nos dois locais.

Aagdointegrada, com agentes da
Guarda Municipal, Guarda de
Trénsito, fiscais do meio ambiente
e vigilincia sanitdria, fiscalizou du-
rante a madrugada carros de som,
ambulantes e bares irregulares.

Agdes semelhantes podem ocor-
rer nos bairros Jardim Camburi,
Jardim da Penha, Praia do Canto,
Centro, Itararé, Santa Martha,
Santa Licia, Mata da Praia, Santo
Anténio e Maria Ortiz, que sdo os
que mais recebem reclamagges do
Disque-Siléncio.

A maioria das reclamagbes ainda
parte de condominios e vizinhos
barulhentos, com os carros de som
em segundo lugar no ranking

Segundo o secretério de Segu-
ranga Urbana de Vitdria, coronel
Fronzio Calheira, a intengio da
prefeitura é evitar excessos. “A di-
versio de um néo pode ser o tor-
mento de outro. Claro que as pes-
soas podem se divertir, mas sem
excessos.”

Segundo o secretdrio, a popula-
¢do pode fazer dentincias de onde
estio acontecendo situagdes se-
melhantes ada madrugada do Glti-
mo sabado, quando varias pessoas
fecharam a rua Arthur Czartorys-
ki, em Jardim da Penha, e carros e
vidragas foram quebrados.

Segundo a secretaria de Desen-
volvimento da Cidade de Vitdria,
Lenise Loureiro, ndo ha intengiio
de acabar com a vida noturna.

“Uma vida noturna agitada é al-
go bom para a economia do muni-
cipio. Néo tem por que acabar com
osbares. Mas nds temos de organi-
zar os eventos espontineos. Por is-
50, vamos impedir que carros de
som atrapathem as regi6es onde
existem os bares e restaurantes.”

Segundo a secretdria, os moto-
ristas que estiverem com som alto
no carro vio ser autuados. Se os
condutores nio estiverem presen-
tes, os veiculos serdo guinchados.
“Vamos atuar para que os limites
sejam respeitados.”

cas; 32 moradora de Jardim daPe-
nha, disse que, com medo de'uma
invasio em seu prédio, passou a
noite do tiltim sabado acordada. .

‘ Durantea madrugada, carros de
som, pichagio e quebra-quebra fo-
_ram presenciados por | muradores
“*Essa fiscalizagio ¢ neces 4ri

o o Em Jardim
g % da Penha

tinha até menor

" bebendo e

usando drogas.

d Deve haver

d limite, seguranga

e ﬁbcalizacéo

sempre aquiys

ALBSANDHA RODRIGUES, 41, promotora

_ “Estou satisfeita”

A aposemada Penha Tosi Barro-
so; 56, aprovou presenga dos fis-
cais da Prefeitura de Vitéria e da
Policia Militar, para coibir excessos
lirante a hoite de’ ontem, na Rua
dalama, em Jardim daPenha.

. “Estou muito satgsfglta com.essa

; 'ﬁscalizagﬁoeela deveocorrersem-

re. Estdvamos com med ate de

i 7 Vemn muita
% 2 gente de
outros bairros e
acabarn causando
wmn turnulto em
Jardim da Penha.
A fiscalizagio
deve ser todo final
‘ de semana’3
SERGID GABRIEL SIMOR, 38, analista
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Lei para fechar bares
de Vitéria mais cedo

A Comisséo de Justi¢a, Servico
Piblico e Redagio da Camara de
Vitéria recebeu ontem um projeto
de lei para que bares do municipio
fechem na madrugada, das 2 horas
as 7 horas. O projeto teve parecer
pela constitucionalidade no tlti-
mo dia 10.

O projeto de lei ainda tem de re-
ceber pareceres favordveis de ou-
tras comissdes antes de ir para a
san¢iio do executivo. Segundo a
justificativa do vereador Devanir
Ferreira, autor da proposta, a me-
dida é uma forma de resguardar a
vida da populaggo.

Procurada para comentar sobre
0 assunto e se apoia o projeto de lei
que fecha os bares as 2 horas, a
Prefeitura de Vitéria informou
que ndo vai comentar 0 projeto an-
tes dele ser votado pela Camara
Municipal de Vitdria.

Na Serra, uma determinagéo da

5 A gente
ﬁ gosta de ce

divertir na Rua

! da Lama, mas

4 que estéo usando
| esse espago
erroneamente

: Falta educagaoss
GABRIELA LOPES, 21, universitaria
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prefeitura obriga bares a fecharal
hora. A alega¢do do municipio é
que a medida reduziria a violén-
cia.

Alguns bares, inclusive, foram
multados por fecharem apds o ho-
rério estabelecido.
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E haCd].lnu au
exagerada.
Ly Deveria have,
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4 paru prevenir oy
problemas 5%
GUILHEHMEALVES 21, universitirio






